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Neues aus unserer Gemeinde

Liebe Biirgerinnen und Biirger,
dieses Jahr fanden die Biirger-
versammlungen in GroBkitzighofen
und in Dillishausen statt. Uber Ihre
zahlreiche Teilnahme, jeweils mehr
als 50 Personen, habe ich mich sehr
gefreut. Denn gerade der offene
Dialog bringt uns alle gemeinsam
weiter. Ihre Anliegen werden wir zeit-
nah im Gemeinderat behandeln. Die
wichtigsten Inhalte der Biirgerver-
sammlung haben wir fiir Sie auf den

Seiten 2 bis 5 zusammengefasst.
Ein tolles Projekt fiir uns alle ist fertig-
gestellt - Ruhebénke fiir unsere Dérfer:
zwei pro Ortsteil. Diese laden zum Ver-
weilen und zur Rast ein. Die Standorte
und Fotos mit den ehrenamtlichen

Helfern finden Sie auf Seite 10.
Die Tiefbauarbeiten fiir das Glasfaser-
netz sind baulich weitestgehend
abgeschlossen. Inzwischen sind auch
die ersten Haushalte erfolgreich an-
geschlossen. Falls Sie doch noch
einen Anschluss wiinschen, emp-
fehlen wir, das zeitlich befristete
Angebot der LEW Tel NET zu nutzen

- alle Infos auf Seite 14.

Diese Ausgabe beinhaltet viele inter-

essante Themen - ein Blick ins Heft

lohnt sich. Ich wiinsche lhnen viel
Spaf3 beim Stobern.

Ihr BUrgermeister Manuel Fischer

Am 13. und 15. September
fanden die diesjahrigen

Burgerversammliungen
statt.

Wir danken allen Biirgerinnen
und Birgern, die sich die Zeit
genommen haben, fir ihre
Teilnahme! Fir alle, die ver-
hindert waren, haben wir die
wichtigsten Informationen auf
den nachfolgenden Seiten
zusammengefasst.

Viel Spafd beim Lesen!

Burgerversammlung im Gasthof Volk, Dillishausen

Birgerversammlung im Schitzenheim in Grokitzighofen

In diesem Jahr wurden die Termine fir die Blrger-
versammlungen erstmals in jedem Ortsteil auch auf
Plakaten angekundigt.

Foto: Anika Kimmerle

Foto: Simone Specht
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Hier eine Zusammenfassung der Folien aus der Burgerversammiung

Bevolkerungsentwicklung Schiiler und Kindergartenkinder
(in Klammern Zahlen Vorjahr)
Grundschule 2020/ 2021 99
Einwohnerstand zum 30.06.2012: 1.837 2021/ 2022 99
Einwohnerstand zum 30.06.2022: 2.205 Mittelschule 2020/ 2021 33
2021/ 2022 34
Zuzlge: 165 (155) keine aktuelleren Zahlen, da Stichtag 01.10.
Wegzlge: 98 (100)
Geburten: 32 (26) Realschule 2021/ 2022 63
Sterbefalle: 16 (15) 2022/ 2023 60
Gymnasium 2021/ 2022 39
Auslandische Mitbiirger: 2022/ 2023 42
Ukraine: Zuzug 16, aktuell 9 2021/ 2022 114
13 unter 3-jahrige Kinder,
2300 5 |-Kinder, 2 Hortkinder nachmittags
2200 .
Einnahmen und Ausgaben 2021 und 2022
2100 Einnahmen und Ausgaben 2021 2022
2000 Gesamt 5.836.000€  8.153.000 €
Verwaltungshaushalt 4.456.600 €  4.265.100 €
1900 Vermoégenshaushalt 1.379.400 € 3.887.900 €
Riicklagenentnahme ca. 40.000 € 608.500 €
1800 Riicklagen 31.12. ca. 720.000 € 111,500 €
Darlehensaufnahme (gepl.: 1,4 Mio. €) 0 € 1.562.600 €
1700
Schuldenstand 31.12. 1.676.907 €  3.100.607 €
1600
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Verwaltungshaushalt - Einnahmen 2021
- _ Sonstige Einnahmen
Bevolkerungsentwicklung Gebiihreneinnahmen 149.300 €
(Stichtag 30.06.21) 283.000 €
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Verwaltungshaushalt - Ausgaben 2022
Lamerdin | Dillishaus | GroRkitzig | Kleinkitzig
gen en hofen hofen .
Sonstige Personalkosten
m2021 832 407 556 328 Finanzausgaben 443.500 €
2022 885 412 568 340 1.621.000 €
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Schulden Schuldenentwicklung
Schuldenstand 01.01.2022
1.676.907 €
Darlehenaufnahme 1.562.600 €
Tilgungen 138.900 €
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Abgeschlossene und geplante Maflnahmen

Infrastruktur:

* Neubau Gehweg Lindensteige
* Busproblem geldst

* FuBgangerbrickensanierung
* 720m Radwegverlangerung

* 60x Straflenbeleuchtung

* Glasfaserausbau

¢ Feuerwehr: Schlauchanhanger

¢ Wiederanpflanzung Eschenlohmuhle

e Turmuhren digitalisiert Pfarrkirche St. Peter und Paul
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Abgeschlossene und geplante Maf3nahmen

* Neubaugebiet Dillishausen-Sud

AT "N

Projekt Ruhebanke - Hier treffen wir uns...
e Forderung durch ILE Regionalbudget
e Ehrenamtliche Unterstitzung

Das Projekt Ruhebanke stellen wir Ilhnen auf Seite 10 vor.

Unterstiitzungsmafinahmen:

¢ Innentliren Schitzenheim Grofkitzighofen
¢ Neuanlage Sportplatz FSV Lamerdingen

e Dorfbrunnensanierung

Energie:

e Erneuerbare Energien der Gemeinde Lamerdingen: 11 Anlagen, Leistung ca. 190 kWp
2021: Erzeugung 177.000 kWh, Einspeisung 128. 000 kWh,
Eigenverbrauch 49.000 kWh

Batteriespeicher: 10,5 kWh je in Gemeindekanzlei & KiTa
Stetiger Ausbau PV-Anlagen vorgesehen

Beitrag zur Energieeinsparung

95% der Straflenbeleuchtung = sparsame LED-Technik

— 60 % Ersparnis

Austausch Beleuchtung KiTa St. Martin vorgesehen
Heizungsaustausch Mehrzweckgebaude Dillishausen
Modernisierungs- und Energieeinsparmafinahmen
Wasserwerk
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Soziales

e KiTa St. Martin:
Neues Leitungsteam
Erweiterungsbaueinweihung
Ersatzbeschaffung Spielgerate

* Ukraine Fliichtlinge
Aktive Unterstitzung

Sonstiges
e Sanierung Gemeindekanzlei
Einen ausfuhrlichen Bericht mit Fotos finden Sie auf Seite 9.

Sonstiges
¢ Auftakt Ortsentwicklungsplanung / Rahmenplanung

Weitere geplante Mafnahmen

¢ Vergabe weiterer Bauplatze Dillishausen-Sid
* Rahmenplanung / Ortsentwicklungskonzept
* Glasfaserausbau Aussiedler

* Verkaufsautomat fur heimische Anbieter

* Ausweisung neuer Baugebiete

e FuBgangerbriickenneubau

Strategisch:

* Mehrgenerationenhaus
e VR-Bank Anwesen

e Kinderbetreuung

* Sanierung Klaranlage
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Bericht aus der 38. Gemeinderatssitzung vom 05.09.2022

zusammengefasst von Barbara Bayer

Bauangelegenheiten:

Antrag auf Verlangerung einer Baugenehmigung:

Das gemeindliche Einvernehmen wird nicht erteilt:

e Um- und Anbau eines ehemaligen, landwirtschaftlichen
Anwesens in drei Wohnungen mit Garage, Abstellraum und
Carport, FI.-Nr. 60 der Gem. Lamerdingen, Molkereistrae 15

Antrag auf Baugenehmigung:

Das gemeindliche Einvernehmen wird erteilt:

e Umbau und Sanierung ehem. Hofstelle, Ausbau Wirt-
schaftsteil zur Wohneinheit, insg. 2 WE, FI.-Nr. 5, Gem.
Grofkitzighofen, Schulweg 7

Energetische und hygienische Modernisierungs-
maRnahmen am Wasserwerk GrofRkitzighofen
Auftragsvergabe

Im gemeindlichen Wasserwerk in Grof3kitzighofen stehen meh-
rere dringliche Umbaumafinahmen an. Eines der beiden 2.000
Liter Ausdehnungsgefafie ist defekt. Mit einer 3KW Pilotpumpe
kénnte das Gesamtvolumen beider Gefafe auf 1.500 Liter redu-
ziert werden. Dies ergabe eine Ersparnis von rund 13.000 €
brutto fUr ansonsten notwendige Ersatzbeschaffungen. Zudem
konnte mit der Pumpe der Strombedarf um jahrlich ca. 7.000 kWh
gesenkt werden. Ebenso steht die Wasseruhr zum Austausch
an. Die Kosten sind mit ca. 2.000 € netto veranschlagt. Fur die
geplanten MafRnahmen wurden erste Angebote mit knapp
23.000 € brutto eingeholt.

Der Gemeinderat Lamerdingen beschliefSt, die Umbaumaf-
nahme an den wirtschaftlichsten Anbieter zu vergeben.

Sanierung/Herstellung von Revisionsschachten
Auftragsvergabe

Das Ing.-Buro Moser aus HKaufbeuren hat fir die
Verwaltungsgemeinschaft Buchloe, Tiefbauverwaltung, eine
Ausschreibung zur Herstellung von Kanal-Hausanschlissen
bis zum Ende des Jahres 2023 erstellt. Dazu hat nur die
Buchloer Firma Gabriel ein Angebot abgegeben. Das Ing. Buro
Moser empfiehlt die Auftragsvergabe flir die besonders auf-
wendigen Hausanschlisse an die Firma Gabriel. Die einfachen
Kanal-Hausanschlisse sollen weiterhin mit dem Baggerbetrieb
Kirschner aus Amberg ausgefuhrt werden.

Der Gemeinderat beschliefit, dass die Firma Gabriel mit der
Herstellung von technisch anspruchsvolleren Revisions-
schachten und Firma Baggerbetrieb Kirschner aus Amberg mit
einfachen Kanal-Hausanschlisse beauftragt wird.

Festlegung Betriebskostenpauschale fur das
Mittagessen in der KiTa St. Martin

Bisher erfolgte im Kindergarten St. Martin in Lamerdingen die
Essenausgabe durch eine Hauswirtschaftskraft. Dazu wurde
den Eltern eine entsprechende Hauswirtschaftskosten-
pauschale von zuletzt 1,75 € pro Essen in Rechnung gestellt.
Auf Anregung des KITA-Zentrum St. Simpert wird seit kurzem
die Essensausgabe durch das padagogische Personal erledigt,
da auch dies als ,padagogische Arbeit“ anzusehen sei. Dies
hat zur Folge, dass die Kosten fur die Hauswirtschaftsfachkraft
entfallen, die Kosten fur die padagogische Arbeitskraft nach

Rucksprache mit der Gemeindeverwaltung waren durch die
hoheren Buchungszeiten gedeckt.

Der Gemeinderat Lamerdingen beschliefit gemaf dem
Vorschlag des KiTa-Zentrums St. Simpert, Augsburg, die
Ausgabe des Mittagessens als padagogische Arbeit anzuse-
hen und keine Hauswirtschaftspauschale zu erheben. Eine
Nebenkostenpauschale wird derzeit aufgrund der Gering-
flgigkeit nicht erhoben.

Verordnung zur Anderung der Verordnung iiber
das Landesentwicklungsprogramm Bayern
(LEP)

Das Landesentwicklungsprogramm wird in einer
Teilfortschreibung Uberarbeitet. Der Bayer. Ministerrat hat in
seiner Sitzung am 02.08.2022 dem uberarbeiteten Entwurf
zugestimmt und das Bayer. Staatsministerium fur Wirtschaft,
Landesentwicklung und Energie als oberste Landesplanungs-
behorde beauftragt, dazu ein erganzendes Beteiligungs-
verfahren nach Art. 16 Abs. 6 Bayer. Landesplanungsgesetz
(BayLplG) durchzufuahren.
DerGemeinderatLamerdingenbeschlieft, keine Stellungnahme
im Rahmen des Beteiligungsverfahrens abzugeben.

Neubaugebiet ,Dillishausen Sud“ moglicher
Verkauf von Doppelhausgrundstiucken an Stelle

von Einzelhausplatzen

In nachster Zeit steht der Verkauf der zweiten Tranche der
Bauplatze im Baugebiet ,Dillishausen Sud“ an. Aufgrund der
enorm gestiegenen Preise fur den Hausbau sowie der stark
angestiegenen Zinssatze fir Baufinanzierungen und der hohen
Nachfrage nach Bauplatzen wurden statt des einen bereits
geplanten Doppelhauses, drei weitere von der Grof3e her geeig-
nete Bauplatze im Bebauungsbereich innerhalb der

ErschlieBungsstrafie fur eine Doppelhausbebauung Uberpruft.
Aufgrund der Gréle und des Zuschnitts kommen hierfir die
Bauplatze B10, B11 und B7 in Betracht.
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¢ Bei der Doppelhaushalfte B11a ist bei einer beispielhaften
Doppelhaushalftendimensionierung von 7 x 12 m keine
Garage, sondern lediglich ein Carport und Stellplatz moglich.
e Weiter wurden die Grundstliicke B8/B8a, B6, B11 und B9
geringfligig von der Grundstlcksgrofe reduziert, um fir die
Bauplatze B10/B10a und B7/B7a eine ausreichende Grofle
fur Doppelhauser zu ermoglichen.
Der Gemeinderat diskutiert intensiv, ob alle drei vorgeschla-
genen Doppelhauser umgesetzt werden sollen. Aufgrund des
ungunstigeren Schnittes des Baugrundstickes B11 wird
beschlossen, dieses vorerst fir eine Einzelbebauung zu belas-
sen. Der Gemeinderat Lamerdingen beschliefdt, die Bauplatze
B10 und B7 zur Bebauung mit Doppelhaushalften anzubieten.
Bei der Vermessung sind die Grundstlicke benachbarter
Grundstucke entsprechend anzupassen.

Bekanntgaben, Wunsche und Anregungen
Gemeinderatin Jutta Jaser schlagt vor, kunftig den kirchlichen
Anzeiger im Gemeindeblatt zu verdffentlichen. Burgermeister
Fischer begrifit den Vorschlag und teilt mit, dass eine
Rucksprache mit dem Pfarrblro gehalten wird.

Gemeinderat Helmut Herz wlrde es begrifien, wenn flr die
Bargerversammlungen mehr Werbung gemacht wird.
Burgermeister Fischer erklart darauf, dass an allen gemeind-
lichen Anschlagstafeln, auf der Homepage, im Gemeindeblatt
sowie in den lokalen Medien informiert wurde. Weiter sollen
noch Plakate an den jeweiligen Ortseingangen aufgestellt wer-
den.

Sanierung Ortsverbindungsstrafie
Holzhausen, Bekanntgabe

Der Lamerdinger Gemeinderat hat sich zuletzt intensiv mit der
Ortsverbindungsstrafe von Grof3kitzighofen nach Holzhausen
befasst. Auch aus Kostengrinden hat der frihere Gemeinderat
bisher eine Sanierung bzw. Ausbau immer wieder abgelehnt
worden. Dennoch fand zu Beginn der Legislaturperiode im
Herbst 2020 mit dem aktuellen Gemeinderat eine vor Ort
Besichtigung statt. Der Rat kam nach langerer Diskussion
Uberein, sich mit der Manahme erneut zu beschaftigen und
Sanierungsoptionen zu eruieren. Parallel wurden staatliche
Forderprogramme flr einen Ausbau ausfuhrlich geprift. Eine
Zuwendung gibt es bedauerlicherweise ausschlieflich bei
einem gemeindeubergreifenden Vollausbau bis Holzhausen in
einer groReren Dimension von Strale und Bankett. In
Gesprachen mit der Nachbarkommune wurde ein Vollausbau
allerdings nicht fur zeitnah umsetzbar erklart.

Daher hat der Rat den Fokus auf die Sanierung des ersten
Abschnittes in Grofkitzighofen von der LandkreisstraRen-
kreuzung nach Siden bis zur Fischzuchtanlage gelegt. Der
Gemeinderat hat darauf am 22.03.2022 das Ingenieurburo
mooser ingenieure aus Kaufbeuren mit der Erstellung einer
Sanierungsplanung beauftragt. Weiter wurden im geplanten
Bereich Baugrunduntersuchungen veranlasst und zur
Losungsfindung bzgl. der problematischen Strafenent-
wasserung Gesprache mit einem angrenzenden Eigentumer
gefuhrt. Am 27.06.2022 wurden die Sanierungsplanungen
dem Gemeinderat vorgestellt. Auf Grundlage der
Untersuchungsergebnisse wurden vom Ingenieurbliro in
Zusammenarbeit mit der Tiefbauabteilung der VG Buchloe ver-
schiedene Sanierungsvarianten und Kostenberechnungen
ausgearbeitet. Die vorgestellten Varianten des ersten
Abschnittes reichen von einer einfachen Teilsanierung (rund

Grof3kitzighofen-

270.000 €) bis hin zu einem nahezu vollstandigen qualifi-
ziertem StrafRenvollausbau (rund 485.000 €).

In der Diskussion des Gremiums wurde der Sanierungsbedarf
grundsatzlich erkannt. Die kostenintensivste und nachhal-
tigste Losung ist nach wie vor aufgrund der finanziellen
Haushaltssituation der Gemeinde nicht darstellbar. Eine ein-
fache Oberflachensanierung mittels grofflachiger Spritz-
deckensanierung mit partiellen tiefgreifenden Unterbau-
sanierungen ist aus technischen und wirtschaftlichen
Abwagungen nicht zielfuhrend. Ferner ist der derzeitige
Bauzustand aus fachlicher Bewertung noch ausreichend und
rechtfertigt derzeit keinen vollstandigen Ausbau.

Aufgrund der vorgenannten Grinde wurde von den
Ratsmitgliedern am 27.06.2022 einstimmig beschlossen, die
Sanierungsplanungen momentan einzustellen. Die MaRnahme
soll in die strategische Finanzplanung (5 Jahre oder spater)
aufgenommen werden. Der Bauhof wird jedoch einen Fugen-
verguss von schadhaften Stellen in der anstehenden
Wintersaison beauftragen.
Lebensmittelautomaten durch den
Information

Der Maschinenring hat die Gemeinde Lamerdingen bezlglich
Verkaufsautomaten fir regionale Produkte wie zum Beispiel
Eier, Milch, Joghurt, Fleisch etc. informiert. Diese Automaten
mochte der Maschinenring den Gemeinden zur Verfigung stel-
len. Die Gemeinde Lamerdingen ware fur die Standortsuche
und -bereitstellung und eine Sicherstellung der Beschickung
durch die Anbieter zustandig. Die teilnehmenden Anbieter
bezahlen fur ihre genutzte Flache eine Miete an den
Maschinenring. Es sollen regionale, hygienisch einwandfreie
Produkte, die zuverlassig geliefert werden kdnnen, angeboten
werden.

Die Rate bewerten die Aufstellung solcher Automaten durch-
weg positiv. Blrgermeister Fischer hat daraufhin einen
Arbeitskreis gegrindet, der das regionale Angebot und die
Standortmoglichkeiten zeitnah prufen wird.

Maschinenring

Auftragsvergabe Biiromobel in der Gemeindekanzlei fiir
Vorzimmer und Biirgermeisterbiiro

Der Gemeinderat Lamerdingen hat in seiner Sitzung vom
23.05.2022 die Auftragsvergabe zur Sanierung und
Neumoblierung der Gemeindekanzlei fur das Vorzimmer und
das Burgermeisterburo beschlossen. Die Blroausstattungen
der Gemeindekanzlei Lamerdingen waren in die Jahre gekom-
men und erfullten daher nicht die arbeitsschutzrechtlichen
Vorgaben. So sind die Einrichtungsgegenstande bereits deut-
lich Uber 20 Jahre alt gewesen. Sie wurden vom vorherigen
Gemeindekanzleistandort im VR-Bank-Gebaude Ubernommen
und ins aktuelle Dorfhaus eingebaut.

Die Buros wurden nun unter Berucksichtigung des
Arbeitsschutzes und der Digitalisierung in der Verwaltung
modern und zeitgemaf eingerichtet.

Aufgrund des Zuschnittes der beiden Raume im Dorfhaus,
konnte nur eine mafigefertigte Bedientheke mit Sichtschutz-
wand gewdahlt werden. Bei den restlichen Einrichtungs-
gegenstanden handelt es sich um gunstigere Standardaus-
stattungsgegenstande. Die mafdgefertigten Posten Ubernahm
die Schreinerei Weber aus Gennach, die Standardbiroaus-
stattung die Firma Ruf Burotechnik, Kaufbeuren.

Die Kosten flur das Vorzimmer in HOhe von insgesamt knapp
11.000 € teilen sich Verwaltungsgemeinschaft Buchloe mit
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knapp 7.000 € sowie die Gemeinde mit rund 4.000 €. Fir das
Burgermeisterblro sind Kosten von rund 9.400 € angefallen.
Die Kosten der Blroausstattung des Burgermeisters obliegt
der Kommune.

Ferner wurde in diesem Zuge das vorhandene Holzparkett
durch die Fa. Gallasch aus Igling abgeschliffen und neu versie-
gelt. Die Raume wurden mit Farbe von Maler Roland Rucho aus
Lamerdingen durch den gemeindlichen Bauhof weif} gestri-
chen. Die Firma Sengelaub aus Lamerdingen hat die teilweise
Fensterfolierung sowie die Gestaltung und AusfUhrung der
Bedientheke Ubernommen.

Das Team der Gemeinde Lamerdingen bedankt sich bei allen
beteiligten Firmen, die durch ihre einwandfreien Arbeiten und
erbrachten Leistungen zur gelungenen Umsetzung beigetragen
haben. Mehr Informationen und Fotos der RGume finden Sie in
dem Artikel auf der nachsten Seite.

Vollzug des Baugesetzbuches (BauGB); Beteiligung als
Nachbargemeinde durch Gemeinde Langerringen gem. § 2
Abs. 2 i.V.m. § 4 Abs. 2 BauGB; Aufstellung Bebauungsplan
Nr. 39 ,Erweiterung Gewerbegebiet Nord“- Bekanntgabe
Die frihzeitige Beteiligung im Marz 2022 sowie der jetzt vorlie-
gende, neu Uberarbeitete Entwurf haben ergeben, dass durch
die o.g. Bauleitplanung keine Belange der Gemeinde Lamer-
dingen betroffen sind, sodass durch Blrgermeister Fischer
keine Einwande erhoben wurden.

5. Anderung Fachennutzungsplan und 1. Anderung
Bebauungsplan Nr. 17 ,Ostlich der Staatsstrafe 2035“
Bekanntgabe

Auch in dieser erneuten Beteiligung des im Bauleitplanungsver-
fahren neu Uberarbeiteten Entwurfs hat Burgermeister Fischer
mangels BerUhrungspunkten fir die Gemeinde Lamerdingen
keine Einwande erhoben.

Betriebsausflug der Gemeinde Lamerdingen zum Kochelsee

Text: Barbara Bayer Fotos: Manuel Fischer, Simone Specht

29 Gemeindemitarbeiter, Gemeinderate und Angehdrige sowie
5 Kinder folgten der Einladung von Blrgermeister Manuel
Fischer und trafen sich am 10.09.2022 zum gemeinsamen
Betriebsausflug. Das Ziel war der Kochelsee mit anschlie-
Bender Fuhrung durch das Erlebniskraftwerk Walchensee. Gut
bepackt mit leckerer Brotzeit und erfrischenden Getrdnken
im Stauraum fuhr uns Frau Schwieren, Inhaberin des gleich-
namigen Busunternehmens aus Kaufbeuren, sicher auf den
regennassen Strafen zu unseren Zielen. Nach einer ersten
Starkung auf dem Parkplatz der Lechtalbrlcke bei Schongau,
ging es weiter zum Kochelsee. Dass das Wetter nicht gerade
einladend und bei der Schifffahrt Gber den See durch die ver-
regneten Scheiben kaum etwas zu sehen war, tat der guten
Stimmung keinen Abbruch.

Nach dem Mittagessen in Schlehdorf brachte uns der Reisebus
zum Erlebniskraftwerk Walchensee. Dort erwartete uns schon
der erfahrene Gruppenfuhrer, welcher uns durch die Schau-
raume und die beeindruckende Kraftwerksanlage fihrte. Fast
100 Jahre alt ist das Hochdruckspeicherkraftwerk, das 1938
zum geschitzten Industriedenkmal erklart wurde. Heute dient
es dem Ausgleich von Stromspitzen, indem es sekundenschnell
per Mausklick ,zugeschaltet® werden kann. Neben interes-
santen technischen Details fir die Erwachsenen, gab es auch
fur die Kinder einiges zu sehen und auszuprobieren, z. B. wie

man mit ,Radeln“ Strom erzeugen kann. Im Kraftwerks-,Cafe*
konnten wir nach der Fihrung, vom Regen geschutzt, noch eine
Kaffeepause machen.

Auf der Rlckreise haben wir einen Stopp beim Kloster Andechs
zur Brotzeit eingelegt. Dort waren wir froh, dass wir den
LHeiligen Berg” rauf und auch runter ohne Regenguss laufen
konnten. Auf der Ruckfahrt nach Lamerdingen unterhielt man
sich noch angeregt Uber den ereignisreichen Tag.

Blick in die Walchenseekraftwerksanlage

Die Teilnehmer vor dem Eingang zu den Schauraumen. Herr Weigl vom Walchenseekraftwerk (links im Bild, mit dem gemeindlichen Prasent) hat uns eindrucks-

voll durch die Anlage geflhrt.
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Neue Biiroausstattung fiir gesundes und zeitgemafies Arbeiten

Text: Manuel Fischer/Anika Kimmerle, Fotos: Simone Specht, Manuel Fischer

Modern und aufgerdaumt prasentiert sich seit August die
Gemeindekanzlei Lamerdingen. Das Vorzimmer und das
Buro des Burgermeisters wurden saniert: Nachdem die
Buroausstattung in beiden Raumen bereits viele Jahre auf
dem Buckel hatte und nicht mehr den heutigen Anforderungen
an Ergonomie und Arbeitsplatzsicherheit entsprach, wurden
die BUros im August neu eingerichtet und erfillen nun die
Anforderungen an einen modernen und gesundheitlich unbe-
denklichen Arbeitsplatz. So wird dank der neuen Schreibtische
der vorgeschriebene Abstand zwischen Sitzplatz und Monitor
eingehalten. Auch die verdrehte Sitzhaltung diagonal im
Eck gehort der Vergangenheit an. Zudem sind die neuen
Schreibtische hdéhenverstellbar und ermdglich so auch das
ruckenschonende Arbeiten im Stehen. Rickenschonend und
eine gesunde Sitzhaltung unterstitzend sind auch die neuen
Burostuhle.

Nach Fertigstellung hat Burgermeister Manuel Fischer,
zugleich stellv. VG-Vorsitzender, seinen Buchloer Amtskollegen
Bargermeister Robert Poéschl als VG-Vorsitzenden durch
die neu ausgestatteten Raumlichkeiten in der Lamerdinger

v. Iks.: Michael Sengelaub, Manuel Fischer und Dominic Weber

v. lks.: Die Gemeindesekretarinnen Simone Specht und Viktoria Engelhart

Gemeindekanzlei geflhrt. Hier wurde die moderne und offene
Gestaltung in den nun hellen RGumen hervorgehoben. Anstelle
einer Schreibmaschine findet jetzt ein Arbeitsplatzscanner am
Schreibtisch Anwendung, um die eingehende Post wie bspw.
Rechnungen digital erfassen zu kdnnen.

Im Zuge der Neuausstattung wurde zudem in beiden Raumen
der Parkett abgeschliffen und neu eingelassen sowie alle
Wande gestrichen, so dass die Buros nun in neuem Glanz
erstrahlen.

v. lks.: Burgermeister Robert Poschl (Buchloe) u. Blrgermeister Manuel Fischer

Nachdem kiinftig die meisten Vorgange digital erfasst und ver-
waltet werden, sind auch zwei grofle Schranke entfallen. Hier
warten nun leere weiRe Wande auf schone Bilder.

Aufruf:

Sie haben schone Fotos von unseren Ortsteilen oder
Detailfotos von ortseigenen Platzen, z. B. Kirche, Brunnen
etc., die man auf Leinwand drucken und aufhangen konnte?
Dann lassen Sie uns diese doch zukommen:
info@lamerdingen.de - vielleicht ziert schon bald Ihr
Foto eine Wand in der Gemeindekanzlei. Bitte nur Fotos
in Druckqualitat senden und dazu schreiben, dass das
Foto flir einen Leinwanddruck verwendet werden darf.
Einsendeschluss ist der 31.10.2022.

ZIMMEREI

P O RTI\/Ieisterbetrieb

08248 - 8881550
info@zimmereiport.de

www.zimmereiport.de




Gemeinde

Einfach mal die Seele baumeln lassen - acht Ruheplatze laden zum
Verweilen ein

Text: Anika Kimmerle Fotos: Manuel Fischer

Vielleicht ist es Ihnen schon aufgefallen? In unserer Gemeinde
gibt es seit kurzem neu geschaffene Platze zum Rast machen,
innehalten, verweilen: Insgesamt acht Sitzgruppen, bestehend
aus Ruhebank, Tisch und je einer weiteren Sitzbank wurden
an ausgesuchten Standorten installiert - je Ortsteil zwei. Neu
gepflanzte Hecken sorgen daflr, dass man sich hier richtig wohl
fUhlen kann.

Damit macht 1. Blrgermeister Manuel Fischer sein Wahlver-
sprechen wahr, in allen vier Ortsteilen Ruhebanke aufzustellen.
Da das Projekt Uber das Regionalbudget von ILE gefordert wird,
konnte die Idee sogar ausgebaut werden und statt der gewlinsch-

Wir wiirden uns freuen, wenn die Platze rege genutzt
wirden. Hier noch ein paar Ideen:

¢ Einfach mal den Picknickkorb packen, und den Tag beim
Abendessen im Freien ausklingen lassen - vielleicht ja
mit einer befreundeten Familie? Platz genug bieten die
Sitzgruppen.

e Ein gutes Buch lesen

¢ Den Sonnenaufgang oder -untergang geniefien

e Auf einen gemutlichen Ratsch treffen

e Fur Karten- oder Gesellschaftsspiele an der frischen Luft

e _...wir sind sicher, Ihnen fallt auch eine gute Nutzungs-
moglichkeit ein!

ten Banke wurden acht Sitzgruppen samt Tisch angeschafft und
aufgestellt. Die Gesamtkosten in Hoéhe von rund 19.000 € brutto
werden erfreulicherweise Uber das Regionalbudget der ILE zu
knapp 60 % geférdert.

An dieser Stelle ein herzliches Danke an die ehrenamtlichen
Helfer, die beim Aufbau geholfen haben! Zum Dank gab es
bei den neu aufgestellten Sitzgruppen eine kleine Brotzeit, so
wurden diese auch gleich zUnftig eingeweiht!

Wo genau die Sitzgruppen stehen, haben wir Ihnen auf den
Karten eingezeichnet.
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An der Fischzucht wurde ein grofler Baum zur
Ruhebank gepflanzt.

Die ehrenamtlichen Helfer in Lamerdingen bei der
Ruhebank gegenliber der Gennach.

Die ehrenamtlichen Helfer aus Kleinkitzighofen
errichten das Fundament an der Kapelle.

Die ehrenamtlichen Helfer im Dillishauser
Pfarrgarten bei den Tiefbauarbeiten.

Die ehrenamtlichen Helfer aus Grof3kitzighofen an
der Sitzgruppe in der Nahe der Fischzucht.

Am neu asphaltierten Radweg in Lamerdingen
von Dillishausen kommend in Richtung FSV
Lamerdingen wurde ein Rastplatz aufgebaut.

In der Bachstrae in Lamerdingen wurde der
Rastplatz gegenliber der Gennach platziert.

Die Ruhebank in Dillishausen beim Kitzighofener
Weg bietet bei gutem Wetter einen herrlichen
Bergblick nach Suden.

Die Sitzgruppe beim Maibaumplatz in Kleinkitzighofen
ladt alle Vorbeilaufenden und -fahrenden zum Rasten
ein.

Die Sitzgruppe Nahe der Fischzucht in
Grokitzighofen bietet einen wunderschénen
Ausblick, teilweise mit Bergblick - deshalb wurde
auch bei der zweiten Bank auf die Rickenlehne
verzichtet um den Blick frei schweifen lassen
zu koénnen.

Die ehrenamtlichen Helfer aus Dillishausen an der
Sitzgruppe im Pfarrgarten.

Die ehrenamtlichen Helfer aus Kleinkitzighofen an
der Sitzgruppe bei der Kapelle.

Die ehrenamtlichen Helfer aus Grofkitzighofen auf
der Sitzgruppe am Stiberl.
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Infos - Termine - Veranstaltungen

Amtliche Termine
und Offnungszeiten

Wochentliche Termine

Gemeindekanzlei in Lamerdingen
Hauptstrafle 1, 86862 Lamerdingen

Tel: 08248 216
info@lamerdingen.de

Offnungszeiten

Dienstag 09:00- 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 09:00- 12:00 Uhr

Montag und Mittwoch geschlossen

Biirgersprechstunde
Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr

Die Seniorenbeauftragte erreichen Sie
unter Tel. 08241 962650

Offnungszeiten der Vereinsheime
und Gasthéauser

Gasthaus Sonne Lamerdingen
Donnerstag und Freitag ab 17:00 Uhr
u. nach Vereinbarung. Tel. 08248 371
Freitag ab 17:00 Uhr

Schnitzel mit Kartoffelsalat

Sportheim Lamerdingen
Stammtisch jeden Donnerstag ab
18:30 Uhr. Weitere Termine auf Ansage

Schiitzenheim Lamerdingen
Freitag ab 19:30 Uhr

Schiitzenheim Dillishausen
Freitag ab 19:30 Uhr
Sonntag ab 10:00 Uhr

Gasthof Volk Dillishausen

Tagl. ab 16:30 Uhr,

Sonn- und Feiertags Mittagstisch
Freitag Ruhetag, Tel. 08241 2796

Schiitzenheim Grof3kitzighofen
Freitag ab 19:30 Uhr

Pizzamobil in Lamerdingen
Freitag ab 10:30 Uhr - 18:30 Uhr
https://das-pizza-mobil.de

Tel. 0170 112 77 18

Wertstoffhof Lamerdingen:
Offnungszeiten:
Samstag, von 9:00 bis 12:00 Uhr

+ Annahme von Grungut u. Gartenabfallen

zusatzl. Mittwoch von 17:00 - 18:00 Uhr

Offnungszeiten des Pfarrbiiros
Tel: 08248 368
Dienstag  15:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch  08:00 - 12:00 Uhr

jeden Montag

19:00 Uhr Gymnastikgruppe in Klein-
kitzighofen/ Rucken-Aktiv

mit Flexistab, Alte Schule

20:00 Uhr Musikverein Lamerdingen,
Orchesterprobe im Probenraum

jeden Dienstag
19:30 Uhr SV “Almenrausch”,
GroRkitzighofen, Schiefabend

jeden Freitag

17:30 Uhr Jugendkapelle Gennach-
Lamerdingen, Orchester-
probe im Probenraum

19:00 Uhr Schutzenverein“Almenrausch”
Grof3kitzighofen
Schieflabend

19:30 Uhr Schitzenverein

“Schutzenlust Dillishausen”
Trainingsabend mit Jugendtraining

Termine

30. September, Freitag
19:00 Uhr Eréffnungsschiefien
Schitzen Grofkitzighofen

07. Oktober, Freitag
19:00 Uhr Start Vereinsmeisterschaft
Schitzen GroRkitzighofen

08. Oktober, Samstag

20:00 Uhr Weinfest
Musikverein Lamerdingen
Dorfstadel Lamerdingen

30. Oktober, Sonntag

09:00 Uhr Veteranenjahrtag
Dillishausen; Kirche,
anschl. Versammlung
im Gasthof V6lk

11. November, Freitag
19:00 Uhr Jahreshauptversammlung
Schiitzen GroRkitzighofen

Umstellung der Sommerzeit auf
Winterzeit am Sonntag 30.0ktober
Die Uhr wird in der Nacht von Samstag
auf Sonntag von 03:00 Uhr auf 02:00
Uhr zurtckgestellt. Die Nacht ist also
eine Stunde langer. Morgens wird es
friher hell, dafur ist es aber abends
friher dunkel.

Kirchliche Informationen

Kirchenanzeiger: Aufgrund der
Kurzfristigkeit sowie Urlaubssituation
im Pfarrblro kann in dieser Ausgabe
leider noch kein Kirchenanzeiger
Einzug finden.

Erntedankfest: Am 2. Oktober 2022
werden in Kleinkitzighofen Minibrote
nach der Wortgottesfeier (10.30 Uhr)
angeboten.

Gemeinderatssitzungen:

Fir den 17.10.2022 ist die nachste
offentliche Gemeinderatssitzung gep-
lant. Wir bitten zu beachten, dass die
Terminangabe unter Vorbehalt ist und
der jeweils nachste Sitzungstermin
den Ortlichen Anschlagtafeln sowie der
Homepage der Gemeinde Lamerdingen
entnommen werden kann.
www.lamerdingen.de

Griine Karte:

Die Grune Karte kann bis 28.10.2022
abgegeben werden. Diese beinhaltet,
dass maximal 3 m3 Griingut zur Abho-
lung angemeldet werden kdonnen fur
einen Betrag von 20 Euro.

Sperrmiillkarte:

Das Fristende zur Abgabe der Sperr-
mullkarten ist der 04.11.2022 bei
Ihrer Gemeindekanzlei.

Die Gemeinde gratuliert zu
runden Geburtstagen im

August und September 2022
(ab 70.Geburtstag; 5 jahriger Turnus)

Dillishausen
Dieter Jocher, Nathalia Trautwein
Maria Jossy, Anna Sirch
Martha Schlemmer

Lamerdingen
Rita Nahrer, Elisabeth Gossler
Magnus Thoma, Gerhard Schuler

Kleinkitzighofen
Johann Soéldner

Grof3kitzighofen
Sebastian Frank

Falls Sie keine Verdffentlichung Ihres Jubildums
winschen, melden Sie sich bei der Gemeinde.

Die Termine fiir November bis zum 17.10.2022 an Barbara Bayer unter 0172 7072680 oder info@atelierbayer.de melden. Anderungen vorbehalten!

12



Infos - Termine - Veranstaltungen

Grof3er Garagenflohmarkt
Haushaltsauflésung, Antiquitaten, alles rund ums Kind
und vieles mehr!!

9. Oktober von 9 - 15 Uhr

des Musikverein Lamerdingen e.V. in der Buchloerstrafe 6 in Kleinkitzighofen
¢ g‘ ) l ¢ )‘ .

AL SAISLQAg Dartmannschaft Lamerdingen

( ( Im Sommer 2017 haben wir unseren Dartverein gegrindet
- - ( @ 1S
8()]\(()])(‘1 Z()ZZ und mit einer Mannschaft begonnen. Aktuell spielen wir mit
( . 3 Mannschaften im Ligabetrieb beim RDVA e.V..
}ll) Z() llll' Vergangene Saison konnten wir mit Lamerdingen 1 den
. . 2. Platz in der B2 Liga absolvieren. Unser guter 2. Platz
llll l)()l'lsl;l(l(\l reichte uns am Ende der Saison zum Aufstieg in die A Liga.
Lamerdingen 2 hat in einer starken C2 Liga den 4. Platz
° . . . . .

‘ g O belegen konnen. Mit Lamerdingen 3 konnten wir erstmalig
l‘(llll( 1 (llll(g( I eine dritte Mannschaft melden. Gleich in der ersten Saison
holten wir dann auch noch mit einer starken Leistung den
Es unterhalcSice die Stadikapelle Buchloe 2. Tabellenplatz. Am 15.10.22 starten wir wieder in eine
Unser Dorfstadel wird fir Sie heheizt neue Saison mit einem Heimspiel im Schitzenheim in

Iar das Icibliche Wohl ist gesorgt I:amerdlngen.

Uber euren Besuch bei unseren

. Spielen wiirden wir uns sehr freuen.
EINTRITT FREI

Wir frcuen uns aufl Euch! Spiele im Oktober:

Lamerdingen 1 15.10.22, 20 Uhr

Lamerdingen 1 vs. Filou Fighters

Lamerdingen 2 22.10.22 20 Uhr
Lamerdingen 3 vs. Lamerdingen 2

Lamerdingen 3 22.10.22 20 Uhr
wwwmusikverein lamerdingen.de Lamerdingen 3 vs. Lamerdingen 2 Lamerdingen_Dartmannschaft

Eucer Musikvercein Lamerdingen ¢.V.

Jetzt anmelden: Kostenlose Kurse fuir Enrenamtliche an Volkshochschulen

Auch in den kommenden Monaten setzt der Landkreis sein Angebot an kostenlosen
Fortbildungen fiir Ehrenamtliche an den Ostallgauer Volkshochschulen fort. Ehrenamtliche
konnen sich ab Oktober 2022 zu Themen wie Instagram fiir Vereine, Stressmanagement fiir
Ehrenamtliche oder Wissensmanagement im Verein informieren. Die Kurse werden von der
Servicestelle EhrenAmt des Landkreises Ostallgau finanziert.

Ausgewahlte Referenten beantworten den Ehrenamtlichen dabei Fragen wie ,Wie nutze ich Instagram fur unseren Verein und
was sind dabei die ersten Schritte?“, ,Wie erkenne ich Stressfallen rechtzeitig und welche Entspannungstechniken unterstitzen
mich dabei im Gleichgewicht zu bleiben?” oder ,Wie kann ein Wissensmanagement gezielt und nachhaltig ein- und umgesetzt
werden? Wie schafft man in einem Verein eine verninftige Wissenskultur?“. Fur die Teilnahme ist eine Anmeldung bei der
jeweiligen Volkshochschule nétig. z.B. fur den Kurs ,Datenschutz im Verein am Samstag den 15.10. 2022 von 9:30 - 11:30 Uhr
bei der VHS Buchloe. Die Kontaktdaten flur die Anmeldung und weiterfihrende Informationen sind zu finden auf
www.ehrenamt-ostallgaeu.de/fortbildungen.html.

Stammtisch fiir ehrenamtliche Helfer im Landratsamt Ostallgau

Fur einen offenen Austausch unter ehrenamtlich Aktiven im Bereich Asyl und Integration bietet die Stelle fir Kommunale
Integration einen Stammtisch an. Der nachste Stammtisch findet am Dienstag, 20. September 2022, ab 19 Uhr im Saal
Aggenstein im Landratsamt statt.

Eingeladen sind alle, die im Bereich der Integration oder Zu Gast wird beim kommenden Termin Florian Rausch, Leiter
Zuwanderung von Menschen tatig sind oder sich dort enga- der Ausléanderbehérde Ostallgau, sein.

gieren mochten. Die Veranstaltung bietet Gelegenheit zusam- Der Stammtisch ist kostenlos. FUr Essen und Trinken ist gesorgt.
menzukommen und sich Uber aktuelle Herausforderungen Anmeldungen bis 13. September 2022 bei der Stelle fir
auszutauschen - zum Beispiel daruber, in welchen Bereichen Kommunale Integration des Landkreises Ostallgau - per E-Mail
derzeit am meisten Unterstitzung bendtigt wird. Auflerdem integration@ostallgaeu.de oder telefonisch (08342 911-194).
erfahren die Teilnehmenden Aktuelles aus dem Landratsamt Weitere Informationen unter www.ostallgaeu.de/integration
und kénnen Fragen dazu stellen. oder in der Integreat App Ostallgau (Veranstaltungen).
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399-Euro-Angebot firr Glasfaserhausanschluss gilt noch bis zum Jahresende

Glasfasernetz in Lamerdingen: Jetzt noch den giinstigen LEW Highspeed-Glasfaseranschluss bis ins Haus sichern - 399-Euro-

Angebot noch bis zum Jahresende.

Der Aufbau des flachendeckenden Glasfasernetzes von LEW
in Lamerdingen mit den Ortsteilen Dillishausen, Grof3- und
Kleinkitzighofen ist bald abgeschlossen. Fir Haushalte, die
LEW Highspeed bisher noch nicht gebucht haben, besteht wei-
terhin die Moglichkeit, sich bei Buchung des Angebots einen
Glasfaserhausanschluss zum Sonderpreis von 399 Euro zu
sichern. ,Wer sich jetzt noch den glinstigen Glasfaseranschluss
sichern mdchte, sollte sich zeitnah melden®, berichtet Stefan
Edtbauer, Projektleiter LEW Highspeed. ,Das ist eine einmalige
Chance. Den Anschluss stellen wir dann innerhalb eines Jahres fer-
tig, das Angebot von 399 Euro gilt aber bei Beauftragung von LEW
Highspeed noch bis zum Jahresende. Spater fallen weitaus hohere
Kosten von bis zu 2.449 Euro fir den eigenen Glasfaseranschluss
an.” LEW Highspeed sorgt fir Zukunftssicherheit bei der
Internetanbindung und bedient Uber Glasfaser auch Telefonie und
Fernsehen. Je nach Bedarf sind Ubertragungskapazitaten von 100
Mbit/s bis zu 1 Gbit/s wahlbar.

40 Euro Online-Bonus bei Buchung iiber die Website

Auf www.lew-highspeed.de kann geprift werden, ob eine Adresse
im Ausbaugebiet liegt, und der Glasfaseranschluss in Verbindung
mit einem LEW Highspeed-Tarif direkt gebucht werden. Fir den
Online-Abschluss gibt es einen Rabatt von 40 Euro. Fragen rund
um den Anschluss und den Stand aller BaumafRnahmen beant-
wortet das Team von LEW Highspeed unter der gebuhrenfreien
Servicenummer 0800 539 0001. Die LEW Highspeed-Dienste
kénnen auch Geschaftskunden nutzen.

FUr individuelle Anforderungen bei Internetzugang oder Sprach-
dienst, etwa einer festen IP-Adresse oder mehreren Sprachkanale,
berat LEW unter der Servicenummer 0800 277 7444 oder unter
https://highspeed.lew.de/fuer-geschaeftskunden.

“Siegerehrung der drei Erst-Platzierten in Dillishausen” Foto: Hans Trautwein

Glasfaser ist zukunftssicher und nachhaltig

LEW Highspeed umfasst Internet, Telefon und Fernsehen
(IPTV) Uber einen Glasfaserdirektanschluss bis ins Haus und
ist damit eine zukunftssichere Anbindung an das Internet.
Denn die Glasfasertechnologie bietet praktisch unbegrenzte
Ubertragungskapazitat, unabhéngig davon, wie hoch der
Bedarf zukunftig sein wird.

SchnellesInternetist Grundvoraussetzungfur die Digijtalisierung
und entscheidend fur wirtschaftlichen Erfolg, fur Beruf und
Lernen. Wenn Streaming, Homeoffice und E-Learning in einem
Haushalt gleichzeitig ohne Einschrankungen funktionieren,
ermoglicht es die Teilhabe an digitalen Angeboten und verbes-
sert die Lebensqualitat. Glasfasernetze tragen Ubrigens auch
zum Klimaschutz bei: Von allen digitalen Infrastrukturen haben
Glasfasernetze bis in die Gebaude (FTTH) den geringsten
Stromverbrauch.

Uber LEW und LEW TelNet

Die LEW-Gruppe ist als regionaler Energieversorger in Bayern
und Teilen Baden-Wurttembergs tatig und beschaftigt rund
1.900 Mitarbeiter. LEW versorgt Privat-, Gewerbe- und
Geschaftskunden sowie Kommunen mit Strom und Gas und
bietet ein breites Angebot an Energieldsungen. Die LEW-Gruppe
betreibt das Stromverteilnetz in der Region und ist mit 36
Wasserkraftwerken einer der fuhrenden Erzeuger von umwelt-
freundlicher Energie aus Wasserkraft in Bayern. Auferdem
bietet LEW Dienstleistungen in den Bereichen Netz- und
Anlagenbau, Energieerzeugung und Telekommunikation an.
Mit dem eigenen Uber 5.000 Kilometer langen Glasfasernetz
in Bayerisch-Schwaben und Teilen Oberbayerns und rund
270 Breitbandprojekten ist das Tochterunternehmen LEW
TelNet einer der groften regionalen Netzbetreiber zwischen
Donauwérth und Schongau.

Landschaftspflege
Gartenpflege

Obstbaumschnitt
Baumfallung

Rodungen
Heckenschnitt
Ansaaten/Pflanzungen
Mah- und Mulcharbeiten

IWWWW"BMM

Gottlieb-Daimler-Str.6 86807 Buchloe
Tel.: 08241 919202 - www.landschaftspflege-mueller.de
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Neu: das TauschHaus in Grof3kitzighofen

Text: Anika Kimmerle Fotos: Anika Kimmerle, Elmar Flinfer, Xaver Schuster

Was sich in Grof3kitzighofen bereits seit einer Weile etabliert
hat, wird jetzt offiziell: Das Bushauschen am Maibaum, in
dem schon langer zu verschenkende Sachen den Besitzer
wechseln, wird zum ersten TauschHaus in der Gemeinde.

Was ist ein TauschHaus?

Ein Ort, an dem Dinge neue Besitzer finden.

Sie haben Bucher, Dekoartikel, Klamotten, Schmuck oder
sonstige Artikel, die zum Wegwerfen noch viel zu gut sind, die
Sie aber nicht mehr benétigen? Dann bringen Sie sie doch ins
TauschHaus. Und wer weif, vielleicht fallt Innen dort etwas ins
Auge, das im Gegenzug lhnen Freude macht. Kurz gesagt: Im
Bushauschen in GroRkitzighofen kénnen alle Birgerinnen und
Burger ab sofort gut erhaltene Dinge tauschen und so recyclen,
statt sie gleich wegzuwerfen.

Die Idee des TauschHauses ist nicht neu: Derartige Nachbar-
schaftsinitiativen gibt es bereits in einigen groferen Stadten.
Hinter all dem steht oft der Gedanke der Mullvermeidung, der
Nachhaltigkeit und der Ressourcenschonung. Mal ehrlich: Wie
oft werfen wir Dinge weg, die eigentlich noch gut sind? Das
muss nicht sein - jemand anderes freut sich vielleicht darlUber.

Hier hat das TauschHaus jemandem bereits eine Freude gemacht.

Da uns die Idee so gut gefallen hat, und das Tauschen im
kleinen Rahmen bereits so gut funktioniert hat, haben wir
uns dafur stark gemacht, dass auch in unserer Gemeinde ein
TauschHaus entstehen kann.

An dieser Stelle ein groes Danke an den 1. Burgermeister
Manuel Fischer, der die Idee sofort unterstitzt hat. Ebenfalls
danken wir ganz herzlich der VR Bank Augsburg-Ostallgau, die
den Umbau des Bushauschens zum TauschHaus mit 400 €
unterstutzt hat. Davon konnten wir die Regale kaufen.

Anika Kimmerle und Nadine G6tz beim Montieren der Regale

1. Burgermeister Manuel Fischer mit dem Niederlassungsleiter der VR Bank
Augsburg-Ostallgau Manfred Seitz. In der Mitte Anika Kimmerle, die die Idee
in GroRkitzighofen umgesetzt hat und das Projekt ehrenamtlich begleitet. Die
VR Bank hat das TauschHaus mit 400,€ Spende unterstitzt sowie einige
Werbegeschenke flr die Regale gestiftet. Herzlichen Dank!

Sie wohnen in Kleinkitzighofen, Dillishausen oder Lamerdingen
und hatten auch gerne ein TauschHaus? Dann kommt hier die
gute Nachricht: Die VR Bank hat zugesagt, jeden Ortsteil in glei-
cher HOhe zu unterstltzen! Wenn Sie bereit sind, sich ehrenamt-
lich fir den Aufbau und die Betreuung einzubringen und einen
geeigneten Standort kennen, einfach an die Gemeinde wenden.
Sofern der Standort im Besitz der Gemeinde ist und nichts dage-
gen spricht, kann es losgehen!

Die Erfahrungen aus anderen Stadten zeigen Ubrigens, dass es
an den TauschHausern immer wieder zu schonen Momenten
der Begegnung kommt. So fordert das Projekt zudem eine gute
Nachbarschaft und ein besseres Dorfleben. Und Kinder lernen
schon von frih an ein klimaneutrales und nachhaltiges Verhalten.

WICHTIG:

Damit das TauschHaus funktioniert, gibt es ein paar

Regeln:

* Keinen Mull oder defekte Dinge ablegen.

*Wenn alle Regale voll sind, durfen keine neuen Sachen
abgelegt werden - erst wenn wieder Platz ist.

eSachen, die nach (ca.) 4 Wochen keinen neuen Besitzer
gefunden haben, sollten durch den Besitzer abgeholt
werden. Andernfalls werden sie von den ehrenamtlichen
TauschHaus-Helfern entsorgt.

Das Bushauschen ist natirlich in erster Linie ein Bushauschen.
Es darf daher zu keiner Zeit zu einer Einschrankung der eigent-
lichen Funktion kommen. Die Regale wurden deshalb so aus-
gewahlt und angebracht, dass es weiterhin genug Raum fur
wartende Schulerinnen und Schiler sowie andere Fahrgaste
bietet. Auch die Sitzbank wurde nicht als Ablageflache inte-
griert und sollte bitte freigehalten werden. Auf der anderen
Seite eignet sich das Bushauschen durch seine zentrale Lage
(am schwarzen Brett und am Maibaum) sowie durch die gute
Frequentierung durch die busfahrenden Kinder und deren
Eltern ideal als Standort.

Dann kann s losgehen - viel Spafl beim Tauschen!
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Neuer Parkplatz beim FSV Lamerdingen

Im Zuge der Erweiterung des Radweges
entlang der Bahnlinie haben wir vom FSV
Lamerdingen gemeinsam mit der Gemein-
de beschlossen, den Parkplatz ostlich des
Sportheims zu asphaltieren. Die anfal-
lenden Kosten von ca. 17.000 € wurden
zwischen der Gemeinde und dem FSV
Lamerdingen geteilt. Trotz der kurzfristigen
ungeplanten finanziellen Belastung war es
flr uns eine einmalige Chance auf einen
,Sauberen” Parkplatz.

Die Baustelleneinrichtung war durch die
Asphaltierungsarbeiten des Radweges
bereits vorhanden und bei den aktuell stei-
genden Rohstoffpreisen haben wir die
Gunst der Stunde genutzt. Mit der Fa.
Gabriel konnten wir uns im Gegenzug auf
eine Spende von 1.200 € einigen - dies
entspricht den Kosten flr die Herstellung
der Feinplanie. Wir bedanken uns bei der
Fa. Gabriel fur das Entgegenkommen -
damit konnte die finanzielle Belastung fur
unser Vereinskonto etwas reduziert wer-
den. Inzwischen wurden noch Markie-
rungen fir ein ,geordnetes” Parken ange-
bracht.

Text und Foto: Berhard Fendt

Wir freuen uns sehr unseren Mitgliedern, Spielern und Gasten
nun einen ansehnlichen Parkplatz bieten zu kénnen.

Zusatzliche Forderung fur die FSV Jugend

“Wir orientieren uns an den Zielen derer,
die fUr uns das Wichtigste sind ... unsere
Kinder” - das ist die Philosophie der
Minchner Fufballschule.

Da die Jugendarbeit bei unserem FSV
Lamerdingen absolut im Mittelpunkt
steht, haben wir uns entschieden,
dass wir im Herbst ein zusatzliches
Fordertraining fur die E- und D-Jugend
durch die Munchner Fuf3ballschule auf
unserem FSV-Gelande anbieten. Die
Philosophie der Miinchner Fuf3ballschule
Spafd und Freude am Fuf3ball zu vermit-
teln und dabei sowohl auf die fuf3balle-
rische als auch auf die charakterliche
Entwicklung der Spieler ein Augenmerk
zu richten, passt hervorragend zu
unseren Jugendleitlinien. Zudem kon-
nen sich unsere Jugendtrainer bei den
Trainern der Munchner FuBballschule
die ein oder andere Trainingsmethodik
abschauen - Hintergrinde der einzel-
nen Ubungen werden im Nachgang bei
Bedarf gemeinsam besprochen. Die
Kosten fur die Fordertrainings werden
komplett vom Verein Gbernommen - gut
angelegtes Geld in die Zukunft unserer
Jugend.

Text: Bernhard Fendt, Foto: Benedikt Merk

Trainer Soma Orban (Minchner Fuballschule) mit einer der drei Trainingsgruppen

Wir freuen uns auf die anstehenden Trainings und hoffen auf zahlreiche begeisterte
Kinder - ganz nach unserem Motto ,Die Jugend - das Herzstlick unseres Vereins®.
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»Bunt und frohlich soll es sein...das neue Schuljahr!“

Text: Martina Rapp, Fotos: Stefan Geirhos

Am Freitag, 16. September versammelten
sich zahlreiche Kindergarten- und Schul-
kinder sowie deren Familien zu einer
Andacht in der Pfarrkirche St. Stephan,
um mit Gottes Segen ins neue Schuljahr
zu gehen. Die kUinftigen Kommunionkinder
aus Grof3- und Kleinkitzighofen brachten
dabei ihre Texte und Furbitten unter dem
Zeichen des Regenbogens anschaulich
zum Ausdruck. Unter der Leitung von
Pfarrgemeinderatin Marion Geirhos Uber-
nahm der vor kurzem gegrindete
KidsChor Grof3kitzighofen die musika-
lische Gestaltung. Mit strahlenden
Gesichtern und grofier Begeisterung tru-
gen die jungen Sangerinnen und Sanger
drei Kirchenlieder vor. Gleich das erste
Lied ,Bravo Bravissimo“ fand in der
Gemeinde grofen Anklang und wurde
spontan mit kraftigem Applaus belohnt.
Nach einer anrihrenden Geschichte Uber
Noah und seine Arche wurden die einzel-
nen Farben des Regenbogens von den
Kindern mit Wunschen fur die Schulzeit
verbunden. Die Schulerin Klara Wolfle
prasentierte zudem gekonnt das Instru-
mentalstick ,Amabile” mit der Flote.
Zum Abschluss bekamen alle Erstklassler
einen selbstgebastelten kleinen Schul-
ranzen mit allerlei nUtzlichen Dingen fur
ihren Schulstart. Marion Geirhos, die mit
groBem Engagement durch die Andacht
flhrte, bedankte sich herzlich bei allen,
die zum Gelingen dieser stimmungsvollen
Andacht beigetragen haben.

Ausfahrt der Schiepper und Oldtimerfreunde Kleinkitzighofen

Text und Foto: Sigi Gétz

Die SCHLEPPER-UND OLDTIMERFREUNDE
KITZIGHOFEN hatten als Ziel fuar die
diesjahrige Moped- und Rollerausfahrt
das “Kaltentaler Brauhaus” in Aufkirch
gewahlt. Diesmal nahmen auflerge-
wohnlich viele Oldtimerfreunde an der
Ausfahrt teil. Erstaunlicherweise kamen
heuer alle Teilnehmer der Ausfahrt mit
ihren zum Teil “hochbetagten” Vehikeln
ohne die Ublichen Pannen in Aufkirch
an. Dort gab’s neben gutem Essen und
Trinken auch beste Unterhaltung. Auch
die Heimfahrt verlief vollig problemlos. Da
sich auf dem Nachhauseweg zufalliger-
weise zwei schone Biergarten befanden,
kehrten noch einige “Oldtimerfreunde”
beim Ummenhofer “Roésslebrau” ein,
wahrend es wieder andere eher in den
Holzhauser Biergarten lockte, um dort Kurz vor der Abfahrt, der inzwischen schon traditionellen Moped- und Rollerausfahrt der Schlepper-

noch einen letzten Ston vor der Heimfahrt und Oldtimerfreunde, stellten sich die Teilnehmer vor dem Kleinkitzighofer Feuerwehrhaus zu einem
einzulegen. Gruppenfoto auf.
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Thema Demenz:

Text: Ditrun Steinseifer-Vogel

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger
unserer Gemeinde,

um die Gesellschaft auf die Situation
der Menschen mit Demenz aufmerk-
sam zu machen, fand auch - in die-
sem Herbst wieder ,Die Woche der
Demenz“ statt.
Demenz, das allméhliche Vergessen
im Alter, die zunehmende Verwirrtheit
und Orientierungslosigkeit ist wie ein
Ditrun SteinseiferVogel ~ Schreckgespenst, das keinen von uns
unberlhrt lasst, wenn er an das Alter der Eltern, das eigene
Alter oder das des Partners denkt.
Der Gedanke an eine mogliche Demenz erzeugt vor allem
eines: Angst und Unsicherheit. Gleichzeitig tun sich viele
Fragen auf: Welche Formen der Demenz gibt es? Wie erkenne
ich sie? Was sind die ersten Warnzeichen?
Aktuelle Zahlen zeigen, dass diese Sorge durchaus berechtigt
ist: Die Wahrscheinlichkeit, in fortgeschrittenem Alter dement
zu werden, steigt mit den Lebensjahren rasant an: rein stati-
stisch gesehen, so die niederschmetternden Prognosen, soll in
Zukunft jeder Dritte Uber 90 unter Demenz leiden. Aufgrund
der steigenden Lebenserwartung nehmen damit auch die tat-
sachlichen Zahlen Demenzkranker zu.

Fiir mehr Lebensfreude mit Demenz:

ALLES ANDERS -WIE LEBEN MIT DEMENZ?
(DVD)

Orientierung und Hilfen fur Partner, Familie und Freunde
Von Sophie Rosenpeter

Demenz stellt uns immer wieder vor neue Herausforderungen.
Nicht nur die Betroffenen selbst, sondern auch Angehdrige
werden im alltdglichen Leben immer wieder mit unbekannten,
ungewohnten und ungeahnten Situationen konfrontiert. Wie
kann ich mich als Angehorige/r auf die Zukunft vorbereiten,
was muss ich wissen und wohin kann die Reise flihren?
Der Film widmet sich in
sieben Kapiteln samt-
lichen Fragen, die bei
An- und Zugehorigen von
Menschen mit Demenz
auftreten kénnen - von
den ersten drangenden
Fragen zu Beginn Uber die
richtige Kommunikation
mit Menschen mit
Demenz, die Rolle von
Bewegung und Erndhrung, die Bedeutung des Glaubens bis
hin zur Selbstfursorge fur Angehdrige und auch zu zentralen
Fragen danach, was passiert, wenn die Demenz ein fortge-
schrittenes Stadium erreicht.
Sophie Rosenpeter (Demenzbotschafterin) bringt umfas-
sende Informationen unkompliziert auf den Punkt. Diese DVD
aus dem medhochzwei Verlag empfehle ich gerne.
Ditrun Steinseifer-Vogel
Bestellung unter https://www.medhochzwei-verlag.de

Der demografische Wandel und seine Folgen sind
Herausforderungen fur Kommunen und Landkreise. Hier im
Ostallgau hat die Politik das bereits vor vielen Jahren erkannt
und dementsprechend gehandelt. So hat sich in den vergange-
nen Jahren in unserem Landkreis Ostallgau viel bewegt.

Mit der Entwicklung des Ostallgauer Demenzkonzeptes haben wir
uns als erster Landkreis in Bayern dieser Verantwortung gestellt.
Das Konzept beinhaltet fir 11 Handlungsfelder detaillierte
Handlungsempfehlungen. Diese beruhen vor  allem auf
Erfahrungen und den Winschen von betroffenen Burgern und
ihren Angehdrigen sowie auf dem fachlichen Wissen von Vertretern
der verschiedensten Professionen. Das Konzept kdnnen Sie Uber
die Homepage des Landratsamtes abrufen.

Den Demenzbeauftragten im Landratsamt, Herrn Gerhard Stadler,
erreichen Sie unter der Telefonnummer 08342 911-624.

Fernerhin empfehle ich Ihnen auch die Fachstelle flir Demenz
und Pflege Schwaben, am Institut fir Gesundheit und
Generationen der Hochschule Kempten

Telefon 0831 697143-15 oder 18, WhatsApp: 0151 61077732
oder Mail: info@demenz-pflege-schwaben.de

Uber das Soziale Netzwerk unserer Gemeinde bieten wir seit
2009 Beratungen, Hilfe und Unterstitzung, insbesondere
zum Thema ,Demenz” an. Termine kdnnen Sie entweder Uber
die Gemeindekanzlei vereinbaren oder sich direkt an mich
personlich wenden.

Bei den ersten Anzeichen, die moglicherweise auf Demenz
hinweisen, mdchte ich Innen empfehlen, Ihren Hausarzt aufzu-
suchen und sich ihm anzuvertrauen. Sie sollten lhre Sorgen
und Néte nicht fur sich behalten, Hilfe suchen und Hilfe anneh-
men. Dafur stehen wir, unter den genannten Kontaktdaten und
einem groflen sozialen Netzwerk, jederzeit sehr gerne zur
Verfugung

Ditrun Steinseifer-Vogel
Senioren- und Behindertenbeauftragte
Hilfspunkt -Soziales Netzwerk der Gemeinde Lamerdingen

Gesprachskreis des Bayerischen Roten Kreuzes:

Umgang mit Demenzkranken
Sie erhalten im Rahmen der Demenz Partner Initiative
Informationen zum Krankheitsbild, zum Umgang und zu
Unterstiitzungsangeboten

Der offene Gesprachskreis ladt alle pflegenden Angehorigen,

ehrenamtlichen Helferinnen und Interessierten herzlich zu

einem personlichen Treffen in die BRK Tagespflege in
Buchloe, Heideweg 4 ein

Dienstag, den 18.10.2022 um 17.00 Uhr

Referentin und Ansprechpartnerin: Annett Filser, Fachstelle
fur pflegende Angehorige , Telefon 08342 966943
oder per Mail an fachstelle@kvostallgaeu.brk.de
- bitte melden Sie sich bis 11.10.2022 an.

Die am Veranstaltungstag gultigen Hygieneregeln teilen wir
ggf. allen Angemeldeten rechtzeitig mit.

Wer eine Betreuungsperson fir den zu Pflegenden wahrend
dieser Zeit bendtigt, sollte sich bitte baldmdéglichst
bei der Fachstelle melden.
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Sprechstunde fiir kognitive Beeintrachtigung bei Menschen mit einem DOWN-SYNDROM

Dank zahlreicher Erfolge der vergangenen Jahrzehnte in ver-
schieden Bereichen, schaffen es mittlerweile viele Menschen
mit Trisomie 21 ein eigenstandiges und selbstbestimmtes
Leben zu fuhren.

Umso dramatischer ist, dass eben diese Menschen einem
hohen Risiko ausgesetzt sind im fortgeschrittenem Alter an
schweren Gedachtnisstdérungen zu leiden. Die Ursache hierfar
liegt in einer Besonderheit des Chromosoms 21, das ein bei
der Alzheimer Krankheit wichtiges Gen, das APP-Gen, bein-
haltet. Durch das dreimalige Vorkommen dieses Gens kdnnen
Menschen mit einem Down Syndrom bereits nach dem 30.
Lebensjahr schwerwiegende Gedachtnisstorungen entwickeln.
Die Entwicklung von Gedachtnisstorungen geht bei Patienten
mit einem Down-Syndrom haufig mit Verhaltensstorungen
einher. Sehr oft ziehen sich die Patienten zurlck oder zeigen
aggressives Verhalten. Dies macht in vielen Fallen die Uber
Jahre muUhsam erarbeitete Autonomie zunichte. Daher ist
es wichtig, die Symptome richtig einzuordnen. Wenn diese
Symptome sich zeigen, stoRen die Angehérigen, die sonst
die Versorgung Ubernommen haben, oft an ihre Grenzen, was
im Verlauf den Umzug in Wohneinrichtungen mit intensiverer
Betreuung ndétig machen kann. Aufgrund dieser schwerwie-
genden Konsequenzen ist es umso wichtiger fir Menschen
mit Down Syndrom, bei Auftreten der vorgenannten Symptome,
eine umfassende medizinische Untersuchungen zu erhalten.
Dabei geht es auch wesentlich darum kausal behandelbare
Erkrankungen, die auch zu Gedachtnisstdérungen fihren koén-
nen wie Schilddrisenunterfunktion, Schlafstérungen oder
auch Depressionen zu identifizieren.

Wenn jedoch die Diagnose einer Demenz gestellt wird, kann
eine vorausschauende Anbindung an eine Spezialambulanz
ein wichtiger Baustein in der Versorgung werden.

Demenz-Diagnostik

Die Diagnose einer Demenz erfordert eine umfassende
Untersuchung. Hierzu gehéren neben der Testung verschie-
dener Aspekte der Gedachtnisleistung auch bildgebende
Methoden sowie Blut und ggf. Nervenwasseruntersuchungen.

DEMENZINARE IM HERBST
Fachstelle fur Demenz und Pflege Schwaben
veranstaltet im Oktober/November drei Online Vortrage mit
Schwerpunktthema Demenz:

19.0ktober 2022 - 09.30 Uhr
»,Demenz und Humor*
Herr Markus Proske, Demenzkompetenz

26. Oktober 2022 - 09.30 Uhr
~Wahrnehmung und Beurteilungen von Schmerzen bei
Menschen mit Demenz*

Frau Birgit Prestel

14. November 2022 - 09.30 Uhr
,Demenz und Angst“
Herr Detlef Rusing, Dialogzentrum Leben im Alter
Hochschule Osnabruck

Anmeldung-Kontaktdaten:
www.demenz-pflege-schwaben.de,
Tel.: 0831 69714 3-15 oder -18, WhatsApp: 0151 61077732
info@demenz-pflege.schwaben.de

Folgende Methoden bietet die Spezialambulanz diesen
Patienten an:

* Neuropsychologische Testung

e Kernspintomographie

* Nuklearmedizinische Untersuchungen

¢ Blut- und Nervenwasseruntersuchungen

Die Spezialambulanz im Klinikum der Universitdt Muanchen,
Campus Groflhadern, fir kognitive Beeintrachtigung bei
Menschen mit einem Down Syndrom und neurodegenerative
Erkrankungen, bietet Menschen mit einem Down-Syndrom und
Gedachtnisstorungen eine umfassende klinische Untersuchung
an. Durch enge Kooperation mit verschiedenen Partnern kon-
nen auch interdisziplinare Fragestellungen beantwortet werden.

Terminvereinbarung (danach erhalten Sie einen Fragebogen)
unter Telefon 089 4400 72942 oder
nina.smrzka@med.uni-muenchen.de

Sprechstundenleitung

PD. Dr. med. Johannes Levin

089 4400 73671, Anmeldung 089 4400 - 73690

Fragen hierzu beantwortet gerne Frau Ditrun Steinseifer-Vogel,
Behindertenbeauftragte der Gemeinde Lamerdingen

Woche der Angehérigen
Dialogforen der Fachstelle fiir Demenz und Pflege Schwaben.
In Bayern werden rund 380.000 Pflegebedurftige zu Hause
betreut und versorgt. Fast zwei Drittel davon allein durch
Angehorige. Der Hilfebedarf sowohl der Pflegebedlrftigen
als auch der pflegenden Angehérigen ist individuell und
verandert sich im Verlauf der Erkrankung. Oft Ubernehmen
die Angehorigen fir eine lange Zeit eine korperliche und
psychisch belastende Aufgabe. Deswegen ist es wichtig, dass
pflegende Angehdrige Wege finden, um sich selbst zu schit-
zen und nutzliche Informationen fir Ihren Alltag zu erhalten.
Zudem kann ein Austausch unter Gleichgesinnten sehr hilf-
reich sein.
Die Fachstelle fir Demenz und Pflege Schwaben veranstaltet
deshalb speziell fur pflegende Angehdérige und nahestehen-
den Pflegepersonen unter dem Namen ,Die Woche der
Angehorigen® drei Online-Dialogforen mit verschiedenen
Themen.
Neben einem informativen Vortrag wird im Anschluss jeweils
Raum flr Austausch und Diskussion geboten.

07. November 2022 - 19.00 Uhr
Betreuung und Vollmachten
Herr Werner Seidl, Betreuungsstelle, Landratsamt Dillingen a.D.

08.November 2022 - 19.00 Uhr

»,Deeskalation und Umgang mit Krisen“

Frau Hanna Batzoni, M.Sc. Advanced Nursing Practice
Hochschule Miinchen

09. November 2022 - 19.00 Uhr
»,Resilienz im Alltag“ Hilfreiche Wege der Selbstfiirsorge*
Herr Josef Epp

Anmeldung/Kontaktdaten:

Web: www.demenz-pflege-schwaben.de

Tel.: 0831 697143-15 oder -18, WhatsApp: 0151 61077732
info@demenz-pflege-schwaben.de
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Tage der seelischen Gesundheit vom
10. - 20. Oktober 2022

Text: Ditrun Steinseifer-Vogel

Mit dem Tag der seelischen Gesundheit am 10. Oktober -
einem internationaler Aktionstag - bietet der GPV in
Verbindung mit vielen Kooperationspartnern, u.a. dem Bezirk
Schwaben, dem BKH Kaufbeuren, dem Landratsamt Ostallgau
und weiterer, allen Interessierten, Betroffenen und Angehdrigen
ein umfangreiches Veranstaltungsprogramm an, mit Vortragen,
Workshops und Aktionen zum Thema seelische Gesundheit.
Der Gemeindepsychiatrische Verbund (GPV) ist ein
Zusammenschluss von Einrichtungen aus dem Bereich der
psychiatrischen Versorgung.

Machen Sie mit und besuchen Sie das facettenreiche
Veranstaltungsprogramm zur seelischen Gesundheits-
forderung. Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Hier ein kleiner Auszug aus dem Veranstaltungsangebot:

Mo0.10.10.22 Eroffnung: Pflanzung eines Seelenbaums

Di. 11.10.22 Das Sinnesmobil (besonders flr Kinder ab 6
Jahren ein tolles Erlebnis)

Di. 11.10.22 Workshop ,In und um uns herum“ (Zum
Umgang mit Gefuihlen und der psychisch-see-
lischen Grenze)

Di. 11.10.22 ,So hatte ich mir das nicht vorgestellt!”

Online Vortrag Uber die Krise nach der Geburt
und wie sie gemeistert werden kann

Di. 11.10.22 Vortrag ,Mediensucht“ Einblick in das Thema
Mediensucht mit dem Schwerpunkt Computer/
Handyspiele

Mi. 12.10.22 Vortrag ,Mediensucht” s.o.

Mi. 12.10.22 Online Vortrag ,Seelisch gesund aufwachsen*

Do. 13.10.22 Vortrag ,Kinder im Blick - psychische
Gesundheit in der Trennungssituation

Do. 13.10.22 Vortrag ,Autismus - eine andere Art die Welt
wahrzunehmen*

Fr. 14.10.22 Vortrag ,Trauerwege, was uns hilf mit Trauer
umzugehen®

Sa. 15.10.22 Workshop ,Gemeinsam statt Einsam*
Impressionen far eine interessante
Tagesgestaltung

So. 16.10.22 Gottesdienst zum Thema .Seelische
Gesundheit* Thomaskirche Kaufbeuren

So. 16.10.22 ,Inklusionstag - eine Tag der Begegnung“
gestaltet von der Freiwilligen. Feuerwehr
Kaufbeuren

Di. 18.10.22 Workshop ,Resilienz starken durch achtsames
Tun - mit Kreativitat und Entspannung*

Di. 10.10.22 Vortrag ,Flucht und Trauma - verstehen und
unterstutzen

Mi. 19.10.22 Online Vortrag ,Burnout und Stress - was hilft
dagegen im Alltag?“

Nahere Informationen Uber die Veranstaltungen, Inhalte,
Anmeldungen bzw. wo die jeweiligen Angebote stattfinden ist
auf der Homepage des GPV Kaufbeuren Ostallgau hinterlegt -
siehe www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de

Hospizverein Kaufbeuren/Ostallgau
Miteinander einen Weg gehen - Wandern
fur trauernde Menschen

Wir laden Trauernde jeden Alters ein, miteinander zu wan-
dern und sich dabei auszutauschen.

Treffpunkt ist immer am Freitag in der Mitte vom Monat um
14.30 Uhr auf dem Parkplatz vor dem IKIGAI (Schonblick 3
in 87600 Kaufbeuren). Wir wandern gemeinsam zur Fatima-
Kapelle und werden unterwegs immer wieder innehalten.
Dauer ca. 1,5 - 2 Stunden.

Die Bewegung ermdoglicht uns, durchzuatmen und
im Gesprach miteinander wieder Lebensmut und
Selbstvertrauen zu gewinnen. Die Natur mit ihren unter-
schiedlichen Witterungen kann sich dabei belebend auf uns
auswirken oder uns auch zu einer inneren Ruhe verhelfen.

Da die Wanderungen bei jedem Wetter stattfinden, sollte
die Kleidung bitte der Jahreszeit angepasst werden.
Festes Schuhwerk ist in jedem Fall erforderlich, evtl. ein
Regenschutz, Trinkflasche und - falls nétig —-Medikamente.

Wir bitten um eine telefonische Anmeldung vorab unter
08341 - 99 44 43.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

Termine in diesem Jahr: 14.10.22, 18.11.22 und 16.12.22

Das Landespflegegeld fur Menschen ab
Pflegegrad 2 und hoher

Das Landespflegegeld ist Teil des umfangreichen Pflege-
paketes, das die Bayerische Staatsregierung im Mai 2018
beschlossen hat.

Menschen, die mit Pflegegrad 2 oder hoher eingestuft
wurden und ihren Hauptwohnsitz in Bayern haben, haben
Anspruch auf jahrlich 1000 Euro.

Als staatliche Flrsorgeleistung ist das Landespflegegeld
eine nicht steuerliche Einnahme. Mit dem Landespflegegeld
sollen pflegebedurftige Menschen eine Wertschatzung und
eine finanzielle Unterstitzung bekommen. Jahrlich erhal-
ten ca. 350.000 Menschen das Bayerische Pflegegeld.Das
Landespflegegeld erfolgt nur nach Antragsstellung, (Antrag
kann unter www.lfp.bayern.de heruntergeladen werden).
Sie mussen eine Kopie des Bescheids der Pflegekasse dem
Antrag beilegen, aus dem sich Ihr Pflegegrad ergibt, sowie
eine Kopie Ihres Personalausweises bzw. Reisepasses. Der
Ausweis darf nicht abgelaufen sein. Wenn Sie einen Antrag
als gerichtlich bestellter Betreuer stellen wollen, mussen
Sie zusatzlich eine Kopie des Betreuerausweises dem
Antrag beilegen.

Die Auszahlung erfolgt im Jahr der Antragstellung nach
Erlass des Bewilligungsbescheids. Fur die folgenden
Pflegegeldjahre beginnen die Auszahlungen - ohne eine
neue Antragsstellung unaufgefordert - immer im Oktober.
Weitere Ausklinfte fur einen Flyer sowie das Antragsformular
kann unter bestellen.bayern.de heruntergeladen werden.
Haben Sie noch Fragen hierzu oder bendtigen Sie
Unterstlitzung bei der Antragstellung, wenden Sie sich an
die Senioren- und Behindertenbeauftragte der Gemeinde
Lamerdingen
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Foto- und Malwettberb
Sommer in unserer Gemeinde ,Auch daheim ist es schon*

In der letzten Ausgabe hatten wir zum Mal- und Fotowettbewerb ,Zuhause ist es auch
schon* aufgerufen. Insgesamt haben uns funf Zusendungen erreicht. Da uns die Bilder
und Fotos so gut gefallen haben, haben wir uns entschieden, alle Kunstwerke abzubil-
den und mit einem kleinen Geschenk zu belohnen.

Die vier Gewinnerlnnen
konnen sich dieses
ab 04.10.2022 zu
den Offnungszeiten in
der Gemeindekanzlei
abholen.

Vielen Dank flr eure
Teilnahme und die
tollen Bilder
und Fotos

Fotos (oben u. rechts): beide
Hedwig Rager, Grof3kitzighofen

Klara Wolﬂe, GroﬁkitZighOfen, 9 Jahre Maximilian Férber, Lamerdingen, 7 Jahre

Emilia Menner, Lamerdingen/Seligenstadt, 4 Jahre Lena Goétzfried, Kleinkitzighofen, 9 Jahre
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Waldbegehung Genossenschaftswald Kleinkitzighofen 2022

Text und Foto: Sigi Gotz

Kirzlich hatte die Waldgenossenschaft Kleinkitzighofen ihre 22 ,Rechtler” zu einer Waldbegehung in den Kleinkitzighofer
Genossenschaftswald eingeladen.

Der ca. 27ha grofle Wald wird gemeinschaftlich bewirtschaftet und sowohl vom AELF (Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten), als auch von der Fbg. (Forstbetriebsgemeinschaft) Kaufbeuren beraten und betreut. Der Forster Andreas Zettler von
der Fbg. hatte sich dankenswerter Weise bereit erklart, zusammen mit dem Vorstand der Waldgenossenschaft Josef Seitz diese
FUhrung zu Ubernehmen. Zettler erklarte detailliert und allgemeinverstandlich, wie man einen Wald, der momentan noch meist
aus Fichtenmonokulturen bestehe, mit entsprechenden Mafnahmen nach und nach in einen zukunftstrachtigen Wald umbauen
kann, was hier in diesem Wald zum Teil auch schon geschehen sei. Ebenso betonte er, dass es sein besonderes Anliegen ist,
eine moglichst grole Baumvielfalt in einem Wald zu vereinen, um zukinftigen unabsehbaren Naturereignissen vorzubeugen. Von
besonderer Bedeutung seien in einem ,modernen Wald“ auch die sogenannten Rickegassen, welche jetzt und auch zukunftig fur
eine maschinelle Bearbeitung unerlasslich sind. Er erklarte u. a. den ,Rechtlern” wie eine fachgerechte Durchforstung durchge-
fUhrt wird, um die Stabilitdt der Baume zu gewahrleisten. Auch sei es nach wie vor wichtig, Laubbaume ziemlich dicht zu pflanzen
um spater wertvolles, astfreies Holz zu ernten. Ein weiteres Thema waren sogenannte ,Biotop- Baume*. Zu diesem Aspekt erklarte
Vorstand Seitz die speziellen Bedingungen fur eine Férderung: Einzelne alte Baume, welche verschiedenen Besonderheiten, wie
z. B. Spechthoéhlen, Totholz usw. auf-

weisen und aus der Nutzung genom-

men sind, d.h. die nicht gefallt werden,

sind besonders schitzenswert und wer-

den vom Staat aus Naturschutzgriinden

besonders bezuschusst. Dass eine

natdrliche Verjungung des Waldes durch-

aus moglich ware, zeigt eine ca. 1000

gm groBe Flache, welche seit unge-

fahr 15 Jahren mit einem Zaun gegen

Wildverbiss geschutzt ist. Dort entstand

eine unglaubliche Artenvielfalt: Neben

Buchen, Tannen, Fichten und Eichen sind

auch Douglasien zu finden, welche nach

Aussage von Forster Zettler im Allgauer

Privatwald eher selten anzutreffen sind.

Nach der zweistindigen Exkursion wur-
den die ,Rechtler” zu einem Mittagessen
unter dem schattigen Blatterdach der
alten Buchen eingeladen.

Eine tolle Stimmung herrschte am
Samstagabend, den 17. September im
gemuitlich dekorierten Feuerwehrstadel
in Kleinkitzighofen.

Die Musikkapelle Lamerdingen ver-
stand es trefflich, mit ihren schwung-
voll gespielten Musiktiteln der verschie-
densten Stilrichtungen sowohl junge als
auch altere Besucher zum Mitsingen,
Klatschen und Schunkeln zu animieren.
Passend zu einem zlnftigen Stadelfest
wurde frisches Bier vom Fass ausge-
schenkt. Natlrlich wurden auch heuer
wieder feine Speisen von der bewahrten
Kichen-Crew serviert. Bei der anschlie-
enden ,After-Stadelfest-Party“ wurde
mit Disco-Sound bis in die frihen Mor-
genstunden weitergefeiert.

Text und Foto: Sigi Gétz
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Genusstage 2022 - Genusstage gehen in die vierte Runde

Vom 26. September bis 9. Oktober 2022 gehen die Genusstage nun bereits in die
vierte Runde. Knapp 60 Gastronomen, Landwirte und handwerkliche Verarbeiter aus
dem Ostallgau und Kaufbeuren laden dann wieder dazu ein, die Region von ihrer
kulinarischen Seite kennenzulernen und zu erleben. Das Netzwerk setzt sich flr
mehr Lebensmittel aus der Region in der heimischen Gastronomie ein. Langfristiges
Ziel ist es, den Bezug von regionalen Lebensmitteln in der Gastronomie zu erhdhen
und damit regionale Wirtschaftskreislaufe zu starken.

Besondere Kostlichkeiten

Aus der Fulle hochwertiger, regionaler Lebensmittel zaubern die teilnehmenden
Gastronomen wahrend der Genusstage ganz besondere Gerichte. Gaste kdnnen
sich von traditionellen Gerichten und kreativen Interpretationen Gberraschen las-
sen, die in urigen Wirtshausern, gutburgerlichen Gaststatten und in gehobenen
Restaurants gereicht werden. Das Besondere: Interessierte erfahren direkt auf der
Speisekarte, von welchem Landwirt oder handwerklichen Verarbeiter aus der Region
die Lebensmittel stammen.

Blick hinter die Kulissen

Einige Hofe und Betriebe geben an den Genusstagen einen Einblick in die Herstellung
und Verarbeitung der Produkte. So kdnnen Besucher direkt vor Ort erleben, wie
durch naturnahe und kleinstrukturierte Produktion hochwertige Lebensmittel ent-
stehen. Von der Fihrung durch den Betrieb, dem Hoffest fur die ganze Familie bis
zur Erlebnisimkerei - die Genusstage bieten ein abwechslungsreiches und buntes

Programm fur Jung und Alt.

Initiiert und koordiniert werden die Genusstage vom Landkreis Ostallgdu in Zusammenarbeit mit dem Tourismusverband
Ostallgau, den Oko-Modellregionen Ostallgdu und Giinztal, bergaufland Ostallgédu und dem Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Kaufbeuren. Die Genusstage fanden 2019 erstmalig statt und gaben damit den Anstof3 fur eine langfristige
Zusammenarbeit zwischen Landwirten, Verarbeitern und Gastronomen in der Region.
Alle teilnehmenden Gasthauser, Landwirte und handwerklichen Verarbeiter sowie weitere Informationen finden Sie unter

www.schlosspark.de/genusstage

Sozialreform Kabinett beschliefdt Biirgergeld

An die Stelle des heutigen Hartz-IV-Systems soll ab 2023 das Burgergeld rlicken.
Das Kabinett entschied, dass Regelsatze der Grundsicherung dabei steigen sollen.
Das Bundeskabinett hat die Einfuhrung des Burgergelds beschlossen. Es soll zum
1. Januar das heutige Hartz-IV-System abldsen. Die Regelsatze der Grundsicherung
sollen dabei deutlich steigen. So sollen Alleinstehende 502 Euro im Monat erhal-
ten - 53 Euro mehr als bisher. Erstmals wird bei der Berechnung der Hohe auch
die erwartete Inflation beriicksichtigt und nicht die zuriickliegende. Diese Anderung
hatte zuvor der Koalitionsausschuss von SPD, Grinen und FDP beschlossen.

Im Gesetzesentwurf des Bundesarbeitsministeriums, der vom Kabinett beschlos-
sen wurde, sind Erhéhungen flir weitere Personengruppen vorgesehen:

* Fiir volljahrige Partner soll es danach kiinftig einen Regelsatz von 451 Euro geben.
e Fur Kinder im Alter von 14 bis 17 Jahren sind 420 Euro vorgesehen.
* Fur Sechs- bis 13 Jahrige sind es 348 Euro, fiir bis zu Fiinfjahrige 318 Euro

Die Kosten flr die Wohnung sollen in den ersten beiden Jahren kinftig in jedem Fall
vollstandig Ubernommen werden. Auch Ersparnisse bis zu 60.000 Euro soll man in
dieser Zeit behalten durfen. Im ersten halben Jahr sollen zudem keine Sanktionen
verhangt werden kdnnen, wenn etwa ein Jobangebot abgelehnt wird. Zudem soll
auf Arbeitssuchende in den Jobcentern kunftig weniger Druck ausgesetzt werden.
Abgeschafft werden soll das Prinzip, nach dem die Vermittlung in einen Job Vorrang
hat. Stattdessen soll Weiterbildung gestarkt werden. Mit dem Kabinettsbeschluss
ist der Weg fur die parlamentarischen Beratungen der Sozialreform frei.

Die Grunen wollen dabei Tempo machen. ,Gerade jetzt in einer Krise ist das
Signal klar: Wir lassen die Menschen , die wenig haben, nicht allein®, sagte die
Fraktionschefin Britta Haelmann der Nachrichtenagentur dpa. ,Wir werden die
Burgergeldreform deshalb jetzt im Bundestag auch mit voller

Kraft vorantreiben.” Quelle Zeit online, dpa,Reuters

Ein Regenbogen strahlt Uber der neuen Ruhebank in

Dillishausen

Foto: Simone Specht
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Holzhaus

Holzbau

Sanierung
Dachbau

Wir 3
stellen  Zimmerer/

ein. Dachdecker (m/w/d)

WIR BILDEN AUS!

Die Notfall-Rufnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt 112
Kassenarztlicher

Bereitschaftsdienst 116 117

(Fur arztliche Hilfe spatabends,nachts
an Feiertagen und an Wochenenden)

Rettungsdienst / Krankentransport
Apotheken Notdienst Aligau 19 222

Giftnotruf Bayern 089 192 40
Telefonseelsorge 08001110111

Kinder- und Jugendtelefon
0800 111 033 3

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
0800 011 601 6

LEW 24-Stunden-Storungshotline
0800 539 638 0

Erdgas Entstorungsdienst
0800 182 838 4

Wasserwerk Lamerdingen Notdienst
0172 286 271 7

Klaranlage Lamerdingen Notdienst
info@bsb5.de 0172 860 327 5

Neuverleihung der
Ostallgauer Ehrenamtskarte
2023

Alle Blurger der Gesamtgemeinde
Lamerdingen sind aufgerufen ,Ehren-
amtliche aller Altersgruppen, die sich
in ihrer Gemeinde besonders enga-
gieren“ vorzuschlagen.

Der Landkreis Ostallgau mochte die-
sen Personen mit der Verleihung der
Ehrenamtskarte ein gebUhrendes
Dankeschdén fur deren herausra-
gendes Engagement zum Ausdruck
bringen.

Bitte richten Sie ihre Vorschlage bis
zum 28.0ktober 2022 uber das
Formular (siehe www.ehrenamt-
ostallgaeu.de/ehrenamtskarte-23)
an die Gemeinde Lamerdingen.

Die Gemeinde wahlt aus diesen Vor-
schlagen die neuen Inhaber*innen
der Ostallgauer Ehrenamtskarte aus.

Neues Herbstprogramm Netzwerk
Junge Eltern/ Familien

Das Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft
und Forsten Augsburg bietetim Rahmen
des Netzwerks Junge Eltern / Familien
mit Kindern bis 3 Jahren gemeinsam
mit unseren Referentinnen und mit uns
zusammenarbeitenden Einrichtungen
kostenlose Online-Seminare in den
Bereichen Ernahrung und Bewegung
an. Auferdem haben wir auch eini-
ge Prasenzveranstaltungen in unser
Programm aufgenommen.

Das Kursprogramm startet am 18.
Oktober 2022.

Info und Anmeldung zu den Kursen
auf der Homepage des Amtes unter
www.aelf-au.bayern.de/ernaehrung

oder
Tel. 0821 43002-3000

Anmeldung zu den Kursen ist ab
sofort moglich.

* Beratung, Service und Verkauf

AUTO und Motorradtechnik Zehetner

Reparatur, Handel und Vermittlung motorisierter Fahrzeuge

o Wartung, Reifen oder HU
* Gebrauchtwagen oder Motorrad

Molkereistrabe 16
86862 Lamerdingen

www.amt-zehetner.de info@amt-zehetner.de 08248 901523 oder 0171 3823416

Die jeweiligen Verfasser tragen die Verantwortung fur den Inhalt ihrer Artikel. Die Redaktion behalt sich vor, die Texte ohne

inhaltliche Anderung zu redigieren.

Die Novemberausgabe erscheint ab 25.10.2022 Redaktionsschluss ist am Montag, 17.10.2022 um 12:00 Uhr
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