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HELFEN SIE MIT!

Ilhre Lebenserfahrung und lhr
Engagement werden
gebraucht!

Niemand ist zu alt und zu jung dafiir, sich mit seinen
personlichen Fahigkeiten und Talenten fiir andere
Menschen einzubringen, um Briicken zwischen Jung
und Alt zu bauen.

Wenden Sie sich bitte an mich, wenn Sie die Senioren
in unserer Gemeinde aktiv unterstiitzen oder lhnen
eine Freude bereiten wollen, indem Sie z.B.

- Menschen regelmaRig besuchen

-  Zeit schenken fir Gesprache, Spaziergange,
Spiele und zum Vorlesen

- Anregungen, Unterstiitzungen und kleine
Lebenshilfen fiir den Alltag geben.

- notwendige Hilfen und Dienstleistungen
vermitteln oder anbieten

- mit neuen Ideen das Miteinander der
Generationen fordern...

Melden Sie sich, ich freue mich auf Sie!

Sprechzeiten jeden Mittwoch 9:00 - 12:00 und 14:00 - 17:00 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus

sowie nach Vereinbarung - Uber die Gemeindekanzlei

Tel.: 08248 216 oder lamerdingen@buchloe.de

Die Seniorenbeauftragte
der Gemeinde
Lamerdingen

Ditrun Steinseifer-Vogel
86862 Dillishausen -
08241 /962650 -
dita.vogel@t-online.de

Fotos Seite 1 und 6 aus dem Kalender: ,Zauber der Erinnerung 2005"
Folos innen: Archiv des Arbeitskreises Brauchtum und Archiv Sengelaub

Layout, Satz und Druck: Sengelaub Werbung & Grafik Buchloe

LeQensqua_ljtd
im

Iter

Geddchtnis
Bewegung
Alltagsfihigkeit
Soziale Kompetenz
Lebenssinn

Valentin U. Jahrgang 1928
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Unser Beratungsangebot:

Wohnen im Alter—  Wohnraumberatung und
barrierefrei Wohnraumanpassung
Alteneinrichtungen und
betreutes Wohnen
Alternative Wohnformen

Betreuung/Pflege Tagesbetreuung- und pflege

Leistungen und niedrigschwellige Tagesbetreuung

deren Finanzierung Krankenhausaufenthalte
Pflegeversicherung und Hilfsmittel,
Pflegeerweiterungs-Gesetz,
Leistungen und Finanzierung von
Pflegediensten

Leistungen und
Vorsorge im Alter - Grundsicherung im Alter
Rentenangelegenheiten
ErmafhgungenfBefrelungen
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